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„‚Silver Doctors‘ sind ein Schlüssel zur 
Zukunftsfähigkeit unseres Gesundheitswesens“  

„Immer mehr Ärztinnen und Ärzte gehen in Rente – doch viele möchten weiterhin im Beruf 
bleiben und ihre Erfahrung einbringen. Allein in den letzten zwölf Monaten haben 131 
Ärztinnen und Ärzte im Ruhestand über doctari bundesweit Kliniken unterstützt, wenn 
Nachwuchs fehlte und das System am Limit war. 

Diese Ärztinnen und Ärzte sind hochqualifiziert. Ein Viertel unserer Fachärzte bringt mehr 
als zehn Jahre Berufserfahrung mit, die Hälfte mehr als fünf Jahre nach der 
Facharzturkunde. Das ist wertvolles Wissen, das unser Gesundheitssystem dringend 
braucht. 

Was in der Politik noch diskutiert wird, ist bei uns längst Realität: Wir ermöglichen es 
erfahrenen Ärztinnen und Ärzten, flexibel und rechtssicher ins Gesundheitssystem 
zurückzukehren – dort, wo sie am dringendsten gebraucht werden. Moderne, 
qualitätsgesicherte Zeitarbeit ist ein Gewinn für Patientinnen und Patienten, für Kliniken 
und für das gesamte System. 

Unsere klare Forderung an die Politik lautet: Schaffen Sie keine neuen Hürden für diese 
Form der Beschäftigung. Regulierungen dürfen nicht verhindern, dass erfahrene 
Fachkräfte dem System erhalten bleiben und Versorgungslücken schließen. Statt 
pauschaler Einschränkungen braucht es gezielte Förderung und weniger Bürokratie, 
damit Erfahrung und Qualität weiterhin dort ankommen, wo sie gebraucht werden. 

So können erfahrene Ärztinnen und Ärzte auch im Ruhestand weiterhin für Patientinnen 
und Patienten da sein – und unser Gesundheitssystem bleibt leistungsfähig und 
zukunftsfest.“ 

 

Über Prof. Dr. Cai-Nicolas Ziegler 

Prof. Dr. Cai-Nicolas Ziegler ist CEO der doctari group und ein 
erfahrener Experte für digitale Innovationen und 
Plattformlösungen im Gesundheitswesen. Nach Stationen als 
Vorstandsvorsitzender der immowelt Group AG, CEO von XING 
Events sowie Führungspositionen bei PAYBACK und der Boston 
Consulting Group, prägt er heute die strategische Entwicklung 
von Deutschlands führendem Healthcare Service Provider. Ziegler 
ist habilitierter Informatiker mit Schwerpunkt Künstliche Intelligenz 
und Professor an der Universität Freiburg. Mit seiner Arbeit will er 
den Wandel im Gesundheitswesen aktiv weiterentwickeln und 
neue Wege für die Zusammenarbeit von Fachkräften und 
Einrichtungen, Erfahrung und Technologie eröffnen.	
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Über die doctari group	 

Die doctari group ist Deutschlands führender Anbieter für HR-Lösungen im Gesundheitswesen. 
Das erklärte Ziel: kein Dienst unbesetzt, kein OP-Saal geschlossen und kein Patient unversorgt. Mit 
langjähriger Erfahrung, persönlicher Betreuung und innovativen digitalen Plattformen unterstützt 
die doctari group Kliniken und medizinische Einrichtungen dabei, Personalengpässe effizient zu 
lösen und ihre Personalstrategie zukunftssicher aufzustellen. Neben der marktführenden Zeitarbeit 
für medizinische Fachkräfte bietet die doctari group ein umfassendes Portfolio an Services von 
digitalen Planungstools über Master-Vendor-Modelle bis hin zu strategischer Beratung. Im 
Mittelpunkt steht dabei immer der Mensch: Die doctari group entwickelt ihre Plattform 
kontinuierlich weiter, um das Gesundheitswesen nachhaltig zu stärken. Qualität, Zuverlässigkeit 
und kreative Lösungen bilden dabei die Grundlage ihres Handelns.	  
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